
H ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÛÙfi-
¯ÔÈ ÙË˜ E˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ÁÈ· ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈ·ÎÒÓ Î·Ù·Ó·ÏÒ-
ÛÂˆÓ Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ Ô‰ËÁÔ‡Ó
ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ‰fiÌËÛË˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Û˘Óı‹ÎÂ˜
ıÂÚÌÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ, Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·-
ÙfiÓ ÙÈ˜ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·fi Ê˘ÛÈÎ¤˜ ËÁ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. £· ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ¤ÙÛÈ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÌÂÓˆÓ Û‹ÌÂÚ· ·¤ÚÈˆÓ Ú‡ˆÓ Ô˘
Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ı· ÂÓÙ¿Û-
ÛÔ˘Ó ÌÂ ÈÔ ·ÚÌÔÓÈÎfi ÙÚfiÔ ÙÔ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 
MÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÙÔ˘ ‚ÈÔÎÏÈ-
Ì·ÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÔÚ›˙ÂÙ·È Ô ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÂÓfi˜ ÎÙÈÚ›-
Ô˘ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë Ù· ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ù· ÙÔÈÎ¿ ÎÏÈ-
Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· (·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜, ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi, ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·, ¿ÓÂÌÔ, ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·, Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›·, ‚ÚÔ¯‹ ÎÙÏ.) Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔ
ÙÚfiÔ, Ô˘ ·ÊÂÓfi˜ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘˜
ÛÙÔ Î¤Ï˘ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· Ù· ·ÍÈÔÔÈÂ› ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Û˘Ó-
ıËÎÒÓ ıÂÚÌÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜ Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘. 

H ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ·ÔÛÎÔÂ›
ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ¤ÓÙ·ÍË ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘
ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ÙÔÈÎÒÓ ÎÏÈÌ·ÙÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ,
¤¯ÔÓÙ·˜ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi 
ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈ·ÎÒÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂˆÓ, 
¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ıÂÚÌÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ.

ÕÚıÚÔ ÙÔ˘ ¢∏ª∏∆ƒ∏ ∞ƒ∞µ∞¡∆π¡√À, ‰Ú. ÔÏÈÙÈÎÔ‡ ÌË¯., ·Ó·Ï. Î·ıËÁËÙ‹ ÛÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ OÈÎÔ‰ÔÌÈÎ‹˜ Î·È º˘ÛÈÎ‹˜ ÙˆÓ ∫ÙÈÚ›ˆÓ ÙÔ˘ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÔÏÈÙÈÎÒÓ MË¯·ÓÈÎÒÓ A.¶.£. 
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™ÙË ‚¿ÛË ·˘Ù‹ Ë ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ:
ñ Î·ı·ÚfiÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ˘˜ Ú‡Ô˘˜ ·fi

ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·˘Û›ÌˆÓ Î·È
ñ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜

·fi ÙÈ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ËÁ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·ÂÍ¿ÚÙËÛË ·’
·˘Ù¤˜.

O˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿, ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È ÛÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ‚·ıÌfi Ë ‰¤ÛÌÂ˘ÛË
Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ‹ÈÂ˜ Î·È ·Ó·ÓÂÒÛÈÌÂ˜ ËÁ¤˜ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·˜, Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ú·ÎÙÈÎ¿ ·ÓÂÍ¿ÓÙÏËÙÂ˜. T¤ÙÔÈÂ˜ ËÁ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó,
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô ‹ÏÈÔ˜ Î·È Ô ¿ÓÂÌÔ˜. H ‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›·˜ Î·Ù¿ ÙË ¯ÂÈÌÂÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô Î·È Ë ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ ÛÂ ıÂÚÌfiÙËÙ· Ô˘ ı·
Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙË ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘, fiˆ˜ Î·È Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·Ó¤-
ÌÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ıÂÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô Ô˘ ı· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔ ‰ÚÔÛÈÛÌfi ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ
ÙÔ˘, ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹. Afi ÙËÓ
¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ fiÌˆ˜ ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Î·È Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘
·fi ÙËÓ ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ·Ó¤ÌÔ˘˜ ÙÔ
¯ÂÈÌÒÓ·.

KÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ

°È· ÙËÓ ÔÚı‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ‚·ÛÈ-
Î‹ ÚÔ¸fiıÂÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. K·È ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙÂÚ· Ë Î·Ï‹ ÁÓÒÛË ÙˆÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙÔ˘:
ñ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ·¤Ú·,
ñ ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜,
ñ ÙË˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ Î·È ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ Ó¤ÔÓÙÔ˜ ·Ó¤ÌÔ˘,
ñ ÙË˜ ‚ÚÔ¯fiÙˆÛË˜. 
H ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 24-

1
¶·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘
ÛÙÔ Ô˘Ú¿ÓÈÔ ÛÙÂÚ¤ˆÌ· ÛÙÔ ‚fiÚÂÈÔ ËÌÈÛÊ·›-
ÚÈÔ Î·È ÛÙÔÓ 40Ô ·Ú¿ÏÏËÏÔ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙÈ˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜
ÒÚÂ˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ (·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô "The passive
solar house").
2
™ÙÔ ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ù· ˘„ËÏ¿ ÎÙ›ÚÈ· ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÎfiÙÔ˘Ó ‹ Ó· ÂÈÙÂ›-
ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÓÔ‹ ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ (·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
"∂ÓÂÚÁÂÈ·Îfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ·Ú¯È-
Ù¤ÎÙÔÓÂ˜").
3
H Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ˘ ÌÈ·˜
ÎÔÈÏ¿‰·˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÂÓfi˜ 24-ÒÚÔ˘ (·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô "∂Á¯ÂÈÚ›‰ÈÔ
Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡. ¶·ıËÙÈÎ‹ ËÏÈ·Î‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹
ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘").
4
∏ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È Ë
Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›· ÙÔ˘ ·¤Ú·, fiˆ˜ Î·È Ë ‰ÈÂ‡-
ı˘ÓÛË Î·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ Ó¤ÔÓÙÔ˜ ·Ó¤ÌÔ˘
Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ
ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹˜
·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜.
5
K·ıÒ˜ Ë ı¿Ï·ÛÛ· ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÚÁfiÙÂÚÔ
Ú˘ıÌfi ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, Ë ÓÔ‹ ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜
·‡Ú·˜ ÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÍËÚ¿ ÙËÓ
·›ÛıËÛË ‰ÚÔÛÈ¿˜ (·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô "∂ÓÂÚÁÂÈ·Îfi˜
Û¯Â‰È·ÛÌfi˜. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓÂ˜").
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ÒÚÔ˘ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ·ÓÙ·ÏÏ·ÁÒÓ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ÁË Î·È ÛÙÔ ‰È¿ÛÙË-
Ì·. H ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È
ÏfiÁˆ ÙË˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È Ô ·¤Ú·˜ ·fi ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·,
ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡ÎÙ·˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ Â·ÓÂÎÔÌ‹˜ ÛÙÔ
‰È¿ÛÙËÌ· ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ıËÎÂ ÙËÓ ËÌ¤Ú·. 
øÛÙfiÛÔ, ÛÂ ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂËÚÂ·ÛıÂ› ·fi:
ñ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ˘ (.¯. ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜,

¤ÎıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ¿ÓÂÌÔ Î·È ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ),
ñ ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÌÂÙÚÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ (.¯. ÔÛÔÛÙfi ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ‹

·Ó¿ÎÏ·ÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛ›ÙÔ˘Û·˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË
Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜, ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘, ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›· ÙÔ˘ ‹ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÙˆÓ
Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘),

ñ ÙË ‚Ï¿ÛÙËÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (.¯. ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ‰ÈÂÈÛ‰‡Ô˘Û·˜ ËÏÈ·Î‹˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ê˘ÏÏÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ).

Afi ÙËÓ ÚÔÛ›ÙÔ˘Û· ÛÙË ÁË ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ·Ó·-
ÎÏ¿Ù·È ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Î·È ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ¤Ó· ¿ÏÏÔ –Ô˘
ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 50%– Êı¿ÓÂÈ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·fi ·˘Ùfi
Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â¿Óˆ ÙÔ˘
Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌfiÙËÙ·. A˘Ùfi ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ. AÚÎÂ› Ó· ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÂ› Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ë
ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Ë ÁË ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹Ó Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜. ŒÓ·
ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi Ì¤ÚÔ˜ ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ Ë ‚ÈÔ-
ÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi ÁÈ· Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÙÔ ÛÙfi¯Ô ÙË˜. 
K·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ·ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛÂÈ ıÂÚÌfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ÌÂ
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. EÎ¤ÌÂÈ ıÂÚÌfiÙËÙ· ÚÔ˜ ·˘Ùfi Î·È ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·fi

O ‹ÏÈÔ˜, Ô ·¤Ú·˜, Ë ‚ÚÔ¯‹, 
Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›· ÂÓfi˜
ÙfiÔ˘ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó
·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi
ÂÓfi˜ ÎÙÈÚ›Ô˘.

33∫∆πƒIO∞ƒÃπ∆∂∫∆O¡π∫∏∂¡∂ƒ°∂π∞

3 4

¶Úˆ›: ∏ ·‡Ú· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÙËÓ Ï·ÁÈ¿ 
ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜.

ªÂÛËÌ‚Ú›·: √ ·¤Ú·˜ ÙË˜ ÎÔÈÏ¿‰·˜ ¤¯ÂÈ ıÂÚ-
Ì·ÓıÂ› Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·‡Ú· ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ
¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÎÔÈÏ¿‰·˜.

∞fiÁÂ˘Ì·: ∂ÈÎÚ·ÙÂ› Ë ·‡Ú·,
Ë ÔÔ›· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È, fiÙ·Ó ÔÈ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ 
Êı¿ÛÔ˘Ó ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘˜.

ªÂÛ¿Ó˘ÎÙ·: √ ‚·Ú‡˜ „˘¯Úfi˜ ·¤Ú·˜ 
Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ› ÛÙËÓ ÎÔÈÏ¿‰· 
·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È ÚÔ˜ Ù· Î·Ù¿ÓÙË.

∏ÏÈÔ‚·Û›ÏÂÌ·: ∂ÈÎÚ·ÙÂ› Ë ·‡Ú· 
ÚÔ˜ Ù· Î·Ù¿ÓÙË.

µÚ¿‰˘: √È ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ „‡¯ÔÓÙ·È 
Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÚÂ‡Ì· ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ.

5



26,6Æ

·˘Ùfi. H Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›· ÙÔ˘ ·¤Ú· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿-
˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÓÙ·ÏÏ·Á¤˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·. Y„ËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Û¯Â-
ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÓÙ·ÏÏ·Á¤˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜, ÂÓÒ ¯·ÌËÏ¤˜ ÙÈ˜
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó. EËÚÂ¿˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë ·›ÛıËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜ Û’ ¤Ó·
¯ÒÚÔ, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ·Ú·ÁfiÌÂ-
ÓË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ıÂÚÌÈÎÒÓ
·ˆÏÂÈÒÓ ·fi ·˘Ùfi, Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÌÈÎÚÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘. H ¤ÓÙÔÓË ·ÚÔ˘Û›· ‚ÚÔ¯‹˜ Û’ ¤Ó·Ó ÙfiÔ (ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ
˘„ËÏfi ‚ÚÔ¯ÔÌÂÙÚÈÎfi ‡„Ô˜) ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÈ ÙÔÓ ·¤Ú· ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÌÂ
˘‰Ú·ÙÌÔ‡˜ Î·È ·˘Ùfi˜ Â‡ÎÔÏ· Êı¿ÓÂÈ ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÎÔÚÂÛÌÔ‡, ÂÓÒ ÌÂÈˆ-
Ì¤ÓË ‚ÚÔ¯fiÙˆÛË ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÍËÚÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜. 
EÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÈ‰Ú¿ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜ Î·È Ô
·¤Ú·˜. √È ·ÒÏÂÈÂ˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ·fi ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È
·fi ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·¤Ú·. H Ù·¯‡ÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÏfiÁˆ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ·Ó¤Ú-
¯ÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÂ 0,1 m/s. X·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÛÙ·ÛÈ-
ÌfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ·Ô‚·ÏÏfiÌÂÓË ıÂÚÌfiÙËÙ· ·fi ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ·Ô-
Ì·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚ·, ÂÓÒ ÙÈÌ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 0,2 m/s ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ
·›ÛıËÛË „˘¯ÚÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· Â›Ó·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙÔ ÙÔ
¯ÂÈÌÒÓ·, Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ fiÌˆ˜ ÙÈ˜ ˙ÂÛÙ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡.

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ·ÛÌÔ‡

H ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘
·ÍÈÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÎÏÈÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È
·ÔÍÂÓÒÓÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜. ¶ÚÔÛ·ıÂ› ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÛÙÔ
Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi Î·È Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ˘fi„Ë:
ñ ÙÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜,
ñ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÔÈÎÔ¤‰Ô˘,
ñ ÙË ¯ˆÚÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÛÙÔ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÔÈÎfiÂ‰Ô,
ñ ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘,
ñ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ¯ÒÚÔ˘,
ñ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.
OÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ·˘Ù¤˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó Ù· ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘, fiˆ˜:
ñ ÙÔÓ fiÁÎÔ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘,
ñ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙˆÓ fi„ÂÒÓ ÙÔ˘ ‹ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·ÍÈÔ-

Ô›ËÛË˜ ÙˆÓ ÙÔÈÎÒÓ ÎÏÈÌ·ÙÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ (.¯. Ì¤ÁÂıÔ˜ ·ÓÔÈÁ-
Ì¿ÙˆÓ, ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ›¯ˆÓ ıÂÚÌÈÎ‹˜ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜, ¤ÓÙ·ÍË ¯ÒÚˆÓ
Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË˜ ‹ ·Ó¿Û¯ÂÛË˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÎÙÏ.),

ñ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰È·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ.

TÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ
H ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· Â›‰Ú·ÛË˜
ÙˆÓ ÎÏÈÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ.
TÔ Â›Â‰Ô ¤‰·ÊÔ˜ ·Ê‹ÓÂÈ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÛÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ·Ó¤-
ÌÔ˘. TÔ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ ¤‰·ÊÔ˜ Èı·ÓfiÓ Ó· ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ·fi ÙÔÓ
¿ÓÂÌÔ (˘‹ÓÂÌË ÏÂ˘Ú¿), Èı·ÓfiÓ fiÌˆ˜ Î·È Ó· ÙÔ ÂÎı¤ÙÂÈ Û’ ·˘ÙfiÓ (ÚÔ-
Û‹ÓÂÌË ÏÂ˘Ú¿), ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Î·È ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘. 
H ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰È·ÌfiÚ-
ÊˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. Y„ÒÌ·Ù· ·Ó·ÎfiÙÔ˘Ó ÙËÓ ÓÔ‹ ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘, ÂÓÒ ÎÔÈ-
Ï¿‰Â˜ Î·È ‚¿Ú·ıÚ· ÌÔÚÂ› Ó· ‰˘Ó·ÌÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·Û‹ ÙÔ˘. H ÎÔÈÏ¿‰·
Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÚÔ˜ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ‰¤¯ÂÙ·È ÈÔ
¤ÓÙÔÓ· ÙËÓ ÓÔ‹ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ¯·ÌËÏ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜, ÂÓÒ Ë ÎÔÈÏ¿‰· Ô˘ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È Î¿ıÂÙ· ÚÔ˜ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ ÙÈ˜ ¯·ÌË-
Ï¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘. ™Â ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô, ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÏ¿‰· ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ıÂÚÌ¿ ÚÂ‡Ì·Ù·, Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È
ÚÔ˜ Ù· ·Ó¿ÓÙË ÏfiÁˆ ÙË˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ˘fi
ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ÂÓÒ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡ÎÙ·˜ ÏfiÁˆ
ÙË˜ ÛÙ·‰È·Î‹˜ „‡ÍË˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ Î·È „˘¯Ú¿ ÚÂ‡-
Ì·Ù· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· Î·Ù¿ÓÙË. 
EÈÏ¤ÔÓ, Ë ‡·ÚÍË ‹ Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÌÈÎÚÒÓ ÂÌÔ‰›ˆÓ ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË
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£¤ÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ 
ÛÙÈ˜ 12:00 ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ

ÃÂÈÌÂÚÈÓfi 
ËÏÈÔÛÙ¿ÛÈÔ

21 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 
(Ë ËÌ¤Ú· ÌÂ ÙË

ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ·)

∂·ÚÈÓ‹ ÈÛËÌÂÚ›·
21 M·ÚÙ›Ô˘ 

(›ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ËÌ¤Ú·˜
Î·È Ó‡¯Ù·˜)

£ÂÚÈÓfi ËÏÈÔÛÙ¿ÛÈÔ
21 IÔ˘Ó›Ô˘ 

(Ë ËÌ¤Ú· ÌÂ ÙË ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ·)

£¤ÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ 
ÛÙÈ˜ 12:00 ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ

£¤ÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ 
ÛÙÈ˜ 12:00 ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ

73,5Æ

50Æ

53,0Æ

80,2Æ

117,3Æ

53,0Æ

80,2Æ

117,3Æ

¡√∆√™

¡√∆√™

∞¡∞∆√§∏
AÓ·ÙÔÏ‹
ËÏ›Ô˘
(6:30 .Ì.)

AÓ·ÙÔÏ‹ ËÏ›Ô˘
(5:00 .Ì.)

¢‡ÛË ËÏ›Ô˘
(8:00 Ì.Ì.)

¢‡ÛË ËÏ›Ô˘
(6:30 Ì.Ì.)

AÓ·ÙÔÏ‹
ËÏ›Ô˘
(8:00 .Ì.)

¢‡ÛË
ËÏ›Ô˘
(5:00 Ì.Ì.)

∞¡∞∆√§∏

¢À™∏

¢À™∏

6
MÈ· Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ÓfiÙÈ· fi„Ë ‰¤¯ÂÙ·È ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈ·Î‹
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ·’ ·˘Ù‹Ó Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, ÂÂÈ‰‹ Ë ÚfiÛÙˆ-
ÛË ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÙÚÔ¯È¿˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·
ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÚÔ˜ ÙËÓ Î¿ıÂÙË ÚÔ˜ ·˘Ù‹, ÂÓÒ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÚÔ˜ ÙËÓ
Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË. ™ÙÔ Û¯‹Ì· Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ·fi ÙÔ ÔÚÈ˙fi-
ÓÙÈÔ Â›Â‰Ô ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ (12:00 Ì.) Î·È ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙË˜
ÁˆÓ›·˜ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹ Î·È ÙË ‰‡ÛË ÙÔ˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ
Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÌÂÛËÌ‚ÚÈÓÔ‡ (·˙ÈÌÔ‡ıÈÔ) ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Â‡ÎÚ·ÙË˜
˙ÒÓË˜ ÙÔ˘ ‚fiÚÂÈÔ˘ ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ˘ (ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi Ï¿ÙÔ˜ 40Æ, fiˆ˜ ÛÙËÓ
EÏÏ¿‰·) ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ (·fi ÙÔ
‚È‚Ï›Ô "The passive solar house").
7
™ÙËÓ Â‡ÎÚ·ÙË ˙ÒÓË Ù· Û›ÙÈ· ÌÂ ·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰Ë ÌÔÚÊ‹, ÌÂ ÙË
ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË ÚÔ˜ ÙÔ ÓfiÙÔ Î·È ÌÂ ·fiÎÏÈÛË
Ì¤¯ÚÈ 30Æ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ (·fi ÙÔ
‚È‚Ï›Ô "The passive solar house").
8
H ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔ ÓfiÙÈÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi
‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ËÏÈ·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ Û¯Â‰fiÓ ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ ÙÔ˘
ÔÈÎÈÛÌÔ‡. OÌÔ›ˆ˜, Ë ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘ ‰›ÓÂÈ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ˘‹ÓÂÌË˜ ‹ ÚÔÛ‹ÓÂÌË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

¡√∆√™

∞¡∞∆√§∏

¢À™∏
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ÓÔ‹˜ ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÊÚ¿ÁÌ· Î·È ·Ó·ÎfiÙÂÈ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘
(.¯. Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·Ó·¯ÒÌ·ÙÔ˜, Ë ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÛÙ¿‰·˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ ÎÙÏ.).
OÌÔ›ˆ˜, Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ¯ÒÚˆÓ ·Ó¿Û¯ÂÛË˜ (.¯. ·ÔıËÎÒÓ, ¯ÒÚˆÓ ÛÙ¿ı-
ÌÂ˘ÛË˜), fiˆ˜ Î·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ù˘ÊÏÒÓ, Î·Ï¿ ıÂÚÌÔÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ·Û›‰· ÛÙËÓ ÓÔ‹ ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË,
Ë ‡·ÚÍË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ·ÓÔÈÁÌ¿ÙˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ¤Ó·
Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ‰È·ÌÂÚ¤˜ ÚÂ‡Ì· Î·Ù¿ ÙÈ˜ ˙ÂÛÙ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡, Ô˘
ı· ·¿ÁÂÈ ÙË Û˘ÛÛˆÚÂ˘Ì¤ÓË ÛÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ıÂÚÌfiÙËÙ· (Ó˘ÎÙÂÚÈÓfi˜
·ÂÚÈÛÌfi˜). EÔÌ¤Óˆ˜, Ô ¿ÓÂÌÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ‰ÚÔÛÂÚ‹ ·‡Ú·
·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ „˘¯Úfi˜ ¿ÓÂÌÔ˜. 

O ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘
Afi ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÛÙÔ ÔÈÎfiÂ‰Ô Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È Ù·
ÔÊ¤ÏË ·fi ÙËÓ ÚÔÛ›ÙÔ˘Û· ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ¿ÌÂÛ· ËÏÈ·-
Î¿ Î¤Ú‰Ë Î·È ·˘Ù¿ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙˆÓ ·ÎÙ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘
Â¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘.
H ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Â¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ô˘ "‚Ï¤ÂÈ"
Î¿ıÂÙ· ÚÔ˜ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ Ë ›‰È· ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Î·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.
ŒÙÛÈ, ˆ˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈÂ˜ ÂÓfi˜ ÎÙÈÚ›Ô˘ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ë ÎÏ›ÛË,
˘fi ÙËÓ ÔÔ›· ·˘Ù¤˜ ‰¤¯ÔÓÙ·È ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. 
K·ıÒ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· Ë Ê·ÈÓfiÌÂÓË ÙÚÔ¯È¿ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙÔÓ Ô˘Ú¿ÓÈÔ ıfiÏÔ ÙÔ ¯ÂÈ-
ÌÒÓ· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ÚÔ˜ ÙÔÓ ÔÚ›˙ÔÓÙ· Î·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ˘„ËÏfi-
ÙÂÚ· ÚÔ˜ ·˘ÙfiÓ, Ë Î¿ıÂ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ‰¤¯ÂÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ
·ÎÙ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙÈ˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ™ÙÔ ‚fiÚÂÈÔ ËÌÈ-
ÛÊ·›ÚÈÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Â‡ÎÚ·ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ˆ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÚÔÛ·Ó·-
ÙÔÏÈÛÌfi˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Ô ÓfiÙÈÔ˜, ‰ÈfiÙÈ ‰¤¯ÂÙ·È ÙËÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Î·È ÙË ÏÈÁfiÙÂÚË ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. 
ñ ™Â ÌÈ· Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ÓfiÙÈ· fi„Ë ÔÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ÚÔÛ›-

ÙÔ˘Ó ˘fi ÁˆÓ›· Ô˘ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚÔ˜ ÙËÓ Î¿ıÂÙË ÚÔ˜
·˘Ù‹Ó, ÂÓÒ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÚÔÛ›ÙÔ˘Ó ˘fi ÁˆÓ›· Ô˘ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÚÔ˜ ÙËÓ
Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ. °È’ ·˘Ùfi, ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜ Ô˘ ÚÔÛ›ÙÂÈ ÛÂ ÌÈ· ÓfiÙÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È, ÂÓÒ ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ·Ó·ÎÏ¿Ù·È. H ÓfiÙÈ· fi„Ë ÙÔ ̄ ÂÈÌÒÓ· ‰¤¯ÂÙ·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛfi
ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi oÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË fi„Ë. EÈÏ¤ÔÓ, Ë ÓfiÙÈ· fi„Ë
Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓË ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›· ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ·fi fi,ÙÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, Î·ıÒ˜ Ô ‹ÏÈÔ˜ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Ê·ÈÓÔÌÂ-
ÓÈÎ¿ ·Ó·Ù¤ÏÏÂÈ ·fi ÓÔÙÈfiÙÂÚË ı¤ÛË Î·È ÔÌÔ›ˆ˜ ‰‡ÂÈ ÛÂ ÓÔÙÈfiÙÂÚË, ÂÓÒ ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ¿ ·Ó·Ù¤ÏÏÂÈ ·fi ‚ÔÚÂÈfiÙÂÚË Î·È ‰‡ÂÈ ÛÂ ‚ÔÚÂÈfiÙÂÚË.

ñ H ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹ Î·È Ë ‰˘ÙÈÎ‹ fi„Ë ‰¤¯ÔÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ Î¿ıÂÙ· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿
ÙÔ˘˜ ÂÚ›Ô˘ ÙËÓ ›‰È· ÔÛfiÙËÙ· ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜. A˘Ù‹ fiÌˆ˜ Â›Ó·È
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ (ÂÚ› ÙÈ˜ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·˘Ù‹˜ Ô˘
‰¤¯ÂÙ·È Ë ÓfiÙÈ· fi„Ë ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ) Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜
ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ ·’ fi,ÙÈ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·. EÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ‰˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÓÔÙÈÔ‰˘ÙÈÎ¤˜ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈÂ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘„ËÏfiÙÂÚË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÛÙËÓ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ· (ÂÎÂÌfiÌÂÓË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi Û˘ÛÛˆÚÂ˘Ì¤ÓË ıÂÚÌfiÙËÙ·),
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙÂÏÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË.

ñ H ‚fiÚÂÈ· fi„Ë Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÔÛfiÙËÙ· ËÏÈ·Î‹˜
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TÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, 
Ë ¯ˆÚÔı¤ÙËÛË Î·È Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘
ÎÙÈÚ›Ô˘ ÛÙÔ ÔÈÎfiÂ‰Ô Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜
·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Ô˘ ·›˙Ô˘Ó Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ
ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È ÙÔ˘
Û¯‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘, ÛÙË ı¤ÛË Î·È ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜
ÙˆÓ ·ÓÔÈÁÌ¿ÙˆÓ, ÛÙË ‰È·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙˆÓ
ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ.
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·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜. TÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ‰ÂÓ ÙËÓ "‚Ï¤ÂÈ" Î·ıfiÏÔ˘ Ô ‹ÏÈÔ˜, ÂÓÒ ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ‰¤¯ÂÙ·È ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ï·Á›ˆ˜ (˘fi ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË
ÎÏ›ÛË) ÌfiÓÔ ÓˆÚ›˜ ÙÔ Úˆ› Î·È ·ÚÁ¿ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·. 

ñ T¤ÏÔ˜, Ë ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰ÒÌ·ÙÔ˜ ‰¤¯ÂÙ·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·, ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ›ÙÔ˘Ó ˘fi ÌÂÁ¿ÏË ÎÏ›ÛË
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ, ÂÓÒ ‰¤¯ÂÙ·È ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ›ÙÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ Î¿ıÂÙ· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘. 

™˘ÓÂÒ˜, Ë ÓfiÙÈ· fi„Ë ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ë È‰·ÓÈÎfiÙÂÚË ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÂÓÂÚ-
ÁÂÈ·ÎÔ‡ ÔÊ¤ÏÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ 30Æ ·fi ÙÔ ÓfiÙÔ
ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹ ‹ ÙË ‰‡ÛË ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Ù· ›‰È· ÂÚ›Ô˘ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¿
ÔÊ¤ÏË ÌÂ ·˘Ù¿ ÙÔ˘ ÓfiÙÈÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡.
O ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜, ÂÔÌ¤Óˆ˜, Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙË ‚ÈÔ-
ÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ı¤ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ
·ÓÔÈÁÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍÔÈÎÔÓÔÌËıÔ‡Ó Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ·
ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ÔÊ¤ÏËØ Â›Ó·È fiÌˆ˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÌÔÚ-
ÊÒÓ ÛÎ›·ÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ Ô ‹ÏÈÔ˜ Â›Ó·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙÔ˜.

¶·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈÂ˜ & ÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜

OÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈ·
ÂÚÈÔ¯‹ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÔÚÂÈÓ‹. 
K¿ıÂ ˘‰¿ÙÈÓË Ì¿˙· ÂÈ‰Ú¿ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜, Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ËÈfi-
ÙÂÚË ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. TÔ ÓÂÚfi ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜
ÌÂÁ¿ÏË˜ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ·ÔÚÚÔÊ¿ ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·È
·ÔıËÎÂ‡ÂÈ ıÂÚÌfiÙËÙ· Ô˘ ÙËÓ ·Ô‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÌÂÙ¿ ÙË ‰‡ÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘.
AÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È Ù·¯‡ÙÂÚ·, fiˆ˜ „‡¯ÂÙ·È Î·È Ù·¯‡ÙÂÚ·. °È’
·˘Ùfi Î·È ÔÈ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
24-ÒÚÔ˘ ‰ÂÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. ŒÙÛÈ, ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ËÌ¤Ú·˜ Î·È ÚÈÓ ·ÎfiÌË ÚÔÏ¿‚ÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi Ó· ıÂÚÌ·ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ, Ó¤-
Ô˘Ó ‰ÚÔÛÂÚÔ› ¿ÓÂÌÔÈ ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÚÔ˜ ÙË ÛÙÂÚÈ¿, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
Î·Ï‡„Ô˘Ó Ù· ÎÂÓ¿ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÔÈ ·¤ÚÈÂ˜ Ì¿˙Â˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜, fiÙ·Ó ıÂÚÌ·›ÓÔÓÙ·È Î·È ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜.
AÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Ô ·¤Ú·˜ Ô˘ Ó¤ÂÈ ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ· Â›Ó·È ıÂÚÌfi˜,
‰ÈfiÙÈ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ıÂÚÌfiÙËÙ· Ô˘ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÙËÎÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ËÌ¤Ú·˜ ÛÙÔ ÓÂÚfi. T·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Î·È ˘‰Ú·ÙÌÔ‡˜ Î·È fiÙ·Ó
Û˘Ó·ÓÙ¿ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜, ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ô‚ÏËıÂ› Ë
ıÂÚÌfiÙËÙ·, „‡¯ÂÙ·È. AÓÂ‚·›ÓÂÈ ÙfiÙÂ Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ˘ÁÚ·Û›· Î·È Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ
˘‰Ú·ÙÌÒÓ ÙÔ˘ Û˘Ì˘ÎÓÒÓÂÙ·È. ŒÙÛÈ, ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ¤Ó· ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈ·Î¿
ËÈfiÙÂÚÔ ·ÏÏ¿ Î·È ˘ÁÚfiÙÂÚÔ ÎÏ›Ì·. H Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ·¤Ú· ÛÙÔ
ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÚ·Û›·˜ ÛÙÈ˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·fi Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ÙˆÓ ˘‰Ú·ÙÌÒÓ.
AÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÛÂ ÌÈ· ÔÚÂÈÓ‹ ÂÚÈÔ¯‹, Ô˘ ·¤¯ÂÈ ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ·, ÔÈ ·¤ÚÈÂ˜
Ì¿˙Â˜ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜, Ô˘, ÂÂÈ‰‹ ıÂÚ-
Ì·›ÓÂÙ·È Î·È „‡¯ÂÙ·È ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Ù·¯‡ÙËÙ· ·fi ÙÔ ÓÂÚfi, Ë ÌÂÓ ËÌ¤Ú·
Â›Ó·È ıÂÚÌfiÙÂÚË ÏfiÁˆ ÙË˜ ÚÔÛ›ÙÔ˘Û·˜ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜
Î·È ·ÔÚÚÔÊÔ‡ÌÂÓË˜ ·’ ·˘Ùfi ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, Ë ‰Â Ó‡ÎÙ· „˘¯Úfi-
ÙÂÚË ÏfiÁˆ ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ ·Ô‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚ·Ù‹ıËÎÂ. 

H ‚Ï¿ÛÙËÛË

∏ ‚Ï¿ÛÙËÛË ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÂËÚÂ·ÛÌÔ‡ Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. O ‚·ıÌfi˜ Â›‰Ú·Û‹˜ ÙË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ
Â›‰Ô˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ (.¯. ˘„ËÏ¿ ‰¤Ó‰Ú· ‹ ¯·ÌËÏÔ› ı¿ÌÓÔÈ), Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿ ÙÔ˘˜ (·ÂÈı·Ï‹ ‹ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ÌÂ ˘ÎÓfi ‹ ·Ú·Èfi Ê‡ÏÏˆÌ·), ÙËÓ ˘ÎÓfi-
ÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ (Û˘ÓÂ¯‹˜ Î¿Ï˘„Ë ‹ Í¤ÊˆÙ·), ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ÎÙÏ.
H Ê˘ÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ¿ ÙË˜, ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‹
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Ó· Êı¿ÛÂÈ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. T·
Ê˘Ù¿ ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÏˆÌ¿ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÚÔÛ›ÙÔ˘Û·˜ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜ Î·È ¤Ó· ¿ÏÏÔ ·ÔÚÚÔÊÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜
ÙÔ˘˜. ¶ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ¤ÙÛÈ ÙÔ ÔÛfi ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ Êı¿ÓÂÈ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È
‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ¤Ó· ÈÔ ‰ÚÔÛÂÚfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. TÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ Â›ÛË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ·Ó¿

9
™ÎÈ·ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ËÏÈ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÂÓfi˜ ÛÙÂÓÔ‡
‰ÚfiÌÔ˘ ÛÂ ÌÈ· fiÏË, Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÓÂÚ-
ÁÂÈ·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ (·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
"∂ÓÂÚÁÂÈ·Îfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ·Ú¯ÈÙ¤-
ÎÙÔÓÂ˜").
10
™ÙÔ ˘ÎÓÔ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÔÈ ·Ú¯¤˜
ÙÔ˘ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ¤¯Ô˘Ó
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜, Î·ıÒ˜ ÔÈ
fiÚÔÈ ‰fiÌËÛË˜, Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ÔÈÎÔ¤‰Ô˘, Ô ÚÔÛ·Ó·-
ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘, ÙÔ ‡„Ô˜ Î·È ÔÈ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÂÚÈÌÂÙÚÈÎÒÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜. 
11
T· ÎÙ›ÚÈ· ÌÂ ÙË ı¤ÛË Î·È ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ ËÏÈ·ÛÌfi Î·È ÙÔ ÛÎÈ·-
ÛÌfi ÙˆÓ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ (·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô "∂Á¯ÂÈÚ›-
‰ÈÔ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡. ¶·ıËÙÈÎ‹ ËÏÈ·Î‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹
ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘").
12
ŒÓ· Ê˘ÏÏÔ‚fiÏÔ ‰¤Ó‰ÚÔ ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÛÙË ÓfiÙÈ·
fi„Ë ÂÓfi˜ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÙÔ ÌÂÓ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÏˆÌ¿
ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÎ›·ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÔÓÔ-
‚ÔÏ›·˜, ÙÔ ‰Â ¯ÂÈÌÒÓ· ÌÂ ÙËÓ ÙÒÛË ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ
ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔÓ ÂÈı˘ÌËÙfi ËÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘.
AÓÙÈı¤Ùˆ˜, ¤Ó· ·ÂÈı·Ï¤˜ ‰¤Ó‰ÚÔ ·Ú¤¯ÂÈ Û˘ÓÂ¯‹
ËÏÈ·Î‹ ÚÔÛÙ·Û›· (·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô "The passive
solar house").

9
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ÂÔ¯‹. T· Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ·ÂÈı·Ï‹, ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ
·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÎ›·ÛË, ·ÚÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÏˆÌ¿ ÙÔ˘˜ ÙË ‰È¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ
·ÎÙ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ËÏ›Ô˘, ÂÓÒ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·, ÌÂ ÙËÓ ÙÒÛË ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ ÙÔ˘˜, ·Ê‹-
ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚ· Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó. TËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ·ÍÈÔ-
ÔÈÂ› Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ë ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÛÂ fi„ÂÈ˜ Ô˘ ı¤ÏÂÈ ÙÔ ¯ÂÈ-
ÌÒÓ· ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÁÈ· ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ıÂÚÌfiÙË-
Ù·˜ Î·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ·’ ·˘Ù‹Ó. OÌÔ›ˆ˜, Ë ‚Ï¿ÛÙËÛË
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Îfi„ÂÈ ÙËÓ ÓÔ‹ ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ‹ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÔÚÂ›Â˜ ·Ó¿-
ÌÂÛ· ÛÂ Û˘ÛÙ¿‰Â˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ Î·È Í¤ÊˆÙ·. 
T¤ÏÔ˜, ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÍ·ÙÌÈÛÔ‰È·ÓÔ‹˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· Ë ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· Î·È Ë ˘ÁÚ·Û›· ÙÔ˘ ·¤Ú·, Î·ıÒ˜ Ë ÂÍ¿ÙÌÈÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ˆ˜ ÂÓ‰fi-
ıÂÚÌË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ·ÔÚÚÔÊ¿ ıÂÚÌfiÙËÙ· ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙÔ
ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÈ ÌÂ ˘‰Ú·ÙÌÔ‡˜. H ‚Ï¿ÛÙËÛË ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ ÎÏ›Ì· ÌÂ ÔÏÏ¤˜
·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Î·È Ë Ï‹ÚË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ› Û‡ÓıÂÙË ÂÚÁ·Û›·,
Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ ·ÎÚÈ‚‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜
¿ÓÙˆ˜, Ë ‚Ï¿ÛÙËÛË ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ËÈfiÙÂÚÂ˜ ÌÈÎÚÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·fiÙÔÌÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜. 
AÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÛÙÔ ¯¤ÚÛÔ ¤‰·ÊÔ˜ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Â›Ó·È ¿ÌÂÛË Î·È Ë
ıÂÚÌfiÙËÙ· Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ Î·ı·Úfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ Ô˘Ú·ÓÔ‡. 
OÌÔ›ˆ˜, ¿ÌÂÛË Â›Ó·È Î·È Ë ·Ô‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ Ó˘ÎÙÂÚÈÓ¤˜
ÒÚÂ˜. E›ÛË˜ Ô ¿ÓÂÌÔ˜ ‰ÂÓ Û˘Ó·ÓÙ¿ ÂÌfi‰È· ÛÙÔ ¤Ú·ÛÌ¿ ÙÔ˘ Î·È Ë ÓÔ‹
ÙÔ˘ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. H ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ·fi
ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·È ·fi ·˘Ù‹Ó Ô˘ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÓÔ‹
ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÏfiÁˆ Û˘Ó·ÁˆÁ‹˜. TÔ ÌÈÎÚfiÎÏÈÌ· ÛÙ· ¯¤ÚÛ· Â‰¿ÊË
Â›Ó·È ÍËÚfi Î·È ÛÎÏËÚfi, ÌÂ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ
ÂÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ·Í‡ Ó‡ÎÙ·˜ Î·È ËÌ¤Ú·˜.

⁄·ÈıÚÔ˜ & ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

TÔ ÌÈÎÚfiÎÏÈÌ· Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ fiÏË Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi ·˘Ùfi
ÙË˜ ˘·›ıÚÔ˘. ™ÙËÓ ‡·ÈıÚÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÚfiÏÔ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ ˘„fiÌÂ-
ÙÚÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, Ù· ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÌÂ Î˘Ú›·Ú¯Ë ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜. AÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÛÙËÓ
fiÏË ‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ ÙÔ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜
fiÏË˜ Î·È ÔÈ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁË˜.
™ÙËÓ fiÏË ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÌÈÎÚfiÎÏÈÌ· Â›Ó·È ÔÏÏÔ› Î·È
ÔÈÎ›ÏÔÈ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÂÚ›ÏÔÎË Î·È Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘. OÈ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›Â˜ ÙË˜ fiÏË˜ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú·ÁfiÌÂÓË ıÂÚÌfiÙËÙ· ·fi ÙÈ˜
ÔÈÎ›ÏÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ (ı¤ÚÌ·ÓÛË ÎÙÈÚ›ˆÓ, Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Ô¯ËÌ¿-
ÙˆÓ ÎÙÏ.). EÈÏ¤ÔÓ, Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ˘ÏÈÎ¿ ‰È¿-
ÛÙÚˆÛË˜ ÙˆÓ ‰ÚfiÌˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ ÌË ‰ÔÌËÌ¤ÓˆÓ ÂÎÙ¿ÛÂˆÓ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Û˘ÛÛˆÚÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ
ËÌ¤Ú· ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ, Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó Î·ÙfiÈÓ ˆ˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·. H
ıÂÚÌfiÙËÙ· fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› Â‡ÎÔÏ· ÏfiÁˆ ÙË˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓfi˜ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙ· ·ÓÒÙÂÚ· ÛÙÚÒÌ·Ù·
ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÔÈ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔÈ ·¤ÚÈÔÈ Ú‡ÔÈ ÙË˜ fiÏË˜ (Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
ıÂÚÌÈÎ‹˜ ÓËÛ›‰·˜). ŒÙÛÈ, ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÂÏ·ÊÚÒ˜
˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ ·’ fi,ÙÈ ÛÙ· ÚÔ¿ÛÙÈ·. 
OÌÔ›ˆ˜, Ë ‰fiÌËÛË ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÓÔ‹ ÙˆÓ ·Ó¤ÌˆÓ. Y„ËÏ¿ ÎÙ›ÚÈ· ÌÔÚÂ›
Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙÂ˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹, fiÙ·Ó ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È
Î¿ıÂÙ· ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ‹ Ó· ÂÈÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ¿ ÙÔ˘, fiÙ·Ó
·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÚÔ˜ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÓÔ‹˜ ÙÔ˘.
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∏ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ 
ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi 
ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ·ÍÈÔÔÈÂ› ÙÈ˜ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜
ÙˆÓ ÎÏÈÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È ·ÔÍÂÓÒÓÂÈ ÙÈ˜
‰˘ÛÌÂÓÂ›˜.



MÂ ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙÔ˘˜ Â›ÛË˜ Ù· ÎÙ›ÚÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÎ›·ÛË˜ ÛÙ·
ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÎÙ›ÚÈ·, ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ‹ ÛÙÂÚÒÓÙ·˜ Ï‹Úˆ˜ ÙÔÓ ËÏÈ·ÛÌfi
ÙÔ˘˜. TÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ, Ë ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·fiÛÙ·ÛË, ÙÔ Ï¿-
ÙÔ˜ Î·È Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿-
˙Ô˘Ó ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ ‚·ıÌfi ËÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·È ÛÎ›·Û‹˜ ÙÔ˘˜. 
ŸÏÔÈ ·˘ÙÔ› ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÚÔ˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ‰˘Û¯ÂÚ·›-
ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡. OÊÂ›ÏÔ˘Ó
ÁÈ’ ·˘Ùfi Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¿ ˘fi„Ë, Î·ıÒ˜ Ë ·ÁÓfiËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ›
fi¯È ÌfiÓÔ Ó· ÌËÓ ÂÈÊ¤ÚÂÈ Ù· ÂÈı˘ÌËÙ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ Ó· ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á‹ÛÂÈ Î·È ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ. 

TÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘

TÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Â›ÛË˜ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿. B¤ÏÙÈÛÙÔ Û¯‹Ì· ÂÓfi˜ ÎÙÈÚ›Ô˘ ·fi ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ¿Ô„Ë ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÎÂ›-
ÓÔ Ô˘ ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Ó· ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ıÂÚÌÈÎ¤˜ ·Ò-
ÏÂÈÂ˜ Î·È Ó· ‰¤¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ÔÊ¤ÏË Î·È ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ıÂÚÌÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË. OÊÂ›ÏÔ˘Ó,
ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ó· Û˘Û¯ÂÙÈÛıÔ‡Ó Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ËÏÈ·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘, ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ fi„ÂÒÓ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ
Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Û’ ·˘Ù¤˜. ŸÌˆ˜ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ›
‰ÂÓ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙ·ıÂÚÔ› ÛÂ fiÏ· Ù· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Ï¿ÙË Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹. 
ŒÙÛÈ, Ù· Î˘‚ÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÎÙ›ÚÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÛÙÔ ÂÚÈ‚Ï‹Ì¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ıÂÚ-
ÌÈÎ¤˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÎÙÈÚ›ˆÓ ¿ÏÏË˜ ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹˜ ‰È¿Ï·ÛË˜. Afi ÙËÓ
¿ÏÏË, Ù· ÂÈÌ‹ÎË ÎÙ›ÚÈ·, ÂÊfiÛÔÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÙÔ˘˜ ÏÂ˘Ú¿
ÚÔ˜ ÙÔ ÓfiÙÔ, ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÔÊ¤ÏË ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ¤¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¤˜
ÙÔ˘˜. K·È ·˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ‰ÈÏ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ›
ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. 
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ÛÙÈ˜ H.¶.A. Ô V. Olgyay ¤‰ÂÈ-
Í·Ó fiÙÈ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ù· ÎÙ›ÚÈ· Ô˘ ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÚÔ˜ ÙËÓ Î˘‚ÈÎ‹
ÌÔÚÊ‹ ‰›ÓÔ˘Ó Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙ· ‚fiÚÂÈ· „˘¯Ú¿ ÎÏ›Ì·Ù·,
ÂÓÒ ÛÙË ÓÔÙÈfiÙÂÚË Â‡ÎÚ·ÙË ˙ÒÓË Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚË Ë ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ·Ú·Ï-
ÏËÏÂÈ¤‰Ô˘, ÌÂ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·Ù¿ ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ·Ó·ÙÔÏ‹˜ - ‰‡ÛË˜ Î·È ·Ó·ÏÔ-
Á›Â˜ ÏÂ˘ÚÒÓ Ô˘ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ·fi ÙÔÓ ¤Ó· Ù‡Ô ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ:
ñ ™Ù· „˘¯Ú¿ ÎÏ›Ì·Ù· Ë ·Ó·ÏÔÁ›· ÏÂ˘ÚÒÓ ‚¿ıÔ˘˜ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÚÔ˜ Ï¿ÙÔ˜

ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÚÔ˜ ÙÔÓ Î‡‚Ô Î·È Â›Ó·È 1:1,0 ¤ˆ˜ 1:1,3 ÌÂ ‚¤ÏÙÈÛÙË ÙËÓ 1:1,1.
ñ ™Ù· Â‡ÎÚ·Ù· Ë ·Ó·ÏÔÁ›· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 1:1,1 ¤ˆ˜ 1:2,4 ÌÂ ‚¤ÏÙÈÛÙË ÙÔ

1:1,6.
ñ ™Ù· ıÂÚÌ¿ Î·È ÍËÚ¿ ÎÏ›Ì·Ù· Ë Â˘ÓÔ˚ÎfiÙÂÚË ·Ó·ÏÔÁ›· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi

1:1 ¤ˆ˜ 1:1,6 ÌÂ ‚¤ÏÙÈÛÙË ÙËÓ 1:1,3.

ñ K·È ÛÙ· ıÂÚÌ¿ Î·È ˘ÁÚ¿ ÎÏ›Ì·Ù· Ë ·Ó·ÏÔÁ›· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 1:1 ¤ˆ˜ 1:3
ÌÂ ‚¤ÏÙÈÛÙË ÙËÓ 1:1,3.

AÓÙÈı¤Ùˆ˜, Ù· ·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰· ÎÙ›ÚÈ· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙÔÓ
¿ÍÔÓ· ‚ÔÚÚ¿ - ÓfiÙÔ˘, ¤¯Ô˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ Ó· "‚Ï¤-
Ô˘Ó" ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹ Î·È ÚÔ˜ ÙË ‰‡ÛË, ·fi ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ¿Ô„Ë ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿.

√È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜

OÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÎÈÓËıÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÔ˘ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘.
¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Û¯ÂÙÈÛıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È Â›Ó·È ·˘Ù¤˜
Ô˘ ı· Ú˘ıÌ›ÛÔ˘Ó ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ÔÁÎÔÏ·Û›· ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘, ÙË
ı¤ÛË Î·È ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÔÈÁÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘, ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÙË ‰È·ÚÚ‡ı-
ÌÈÛË ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜, ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË
ÙÔ˘ ·Î¿Ï˘ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÔÈÎÔ¤‰Ô˘ ÌÂ ÙË Ê‡ÙÂ˘ÛË ‰¤Ó‰ÚˆÓ ‹
ı¿ÌÓˆÓ, ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÚfiÛıÂÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ¤Ú·Ó ÙÔ˘
·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ı· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi Û¯Â‰È·ÛÌfi
ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ (.¯. ›‰·ÎÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘).
T· ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ ı· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó Â›ÛË˜ ÙÔ ÊˆÙÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ÚÔÛÊÂÚfi-
ÌÂÓË ı¤· ·fi ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘, ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È ÙÔÓ
·ÂÚÈÛÌfi ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ, ÙÔÓ ËÏÈ·ÛÌfi Î·È ÙË ÛÎ›·ÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ, ÙÔ ‰ÚÔ-
ÛÈÛÌfi, Ù· ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ÔÊ¤ÏË Î·È ÙÈ˜ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¤˜ ·ÒÏÂÈÂ˜.
øÛÙfiÛÔ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ÚfiÛıÂÙ· ÛÙÔÈ¯Â›·,
Ô˘ ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹, ·ÏÏ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÌÂ Ù· fiÚÈ· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÛÙË ‰fiÌËÛË, ı¤ÙÔ˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÈ˜ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·È ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ
Ï‡ÛÂˆÓ. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÙˆÓ fiÚˆÓ ‰fiÌËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ (Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ‰fiÌËÛË˜,
ÔÛÔÛÙfi Î¿Ï˘„Ë˜, ‡„Ô˜ ÎÙÈÚ›Ô˘, ·fiÛÙ·ÛË ·fi Ù· fiÚÈ·), Ë ı¤ÛË ÙÔ˘
ÔÈÎÔ¤‰Ô˘ ÛÙÔÓ ÔÏÂÔ‰ÔÌÈÎfi ÈÛÙfi Î·È Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÚfiÛˆÔ, Ë ‰fiÌËÛË ÛÙ· ÂÚÈÌÂÙÚÈÎ¿ ÔÈÎfiÂ‰· (.¯. ˘„ËÏ¿
ÎÙ›ÚÈ· Ô˘ ·ÚÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ËÏÈ·ÛÌfi), Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ ·fi ÙÈ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÂÚÈÌÂÙÚÈÎÒÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ, Ë fi¯ÏËÛË ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ Î·È ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ·. 
H ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›Â˜
ÛÙËÓ ‡·ÈıÚÔ Î·È ÛÙ· ÚÔ¿ÛÙÈ· ÙˆÓ fiÏÂˆÓ Î·È ÌÂ ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Ì¤Û·
ÛÙ· ˘ÎÓÔ‰ÔÌËÌ¤Ó· ·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·. ¢›ÓÂÈ fiÌˆ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÎfiÌË Î·È
ÂÎÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÔ‡Ó –¿ÓÙÔÙÂ ÛÙÔ ‚·ıÌfi ÙÔ˘ ÂÊÈÎÙÔ‡– ¤ÛÙˆ, Î·È Î¿ÔÈ-
Â˜ ÌfiÓÔÓ ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÙË˜ ·Ú¯¤˜. AÔÙÂÏÂ› Î·È ·˘Ùfi Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
ÚÔÛÙ·Û›· Î·È ÛÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙË ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎ‹ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ ÌÂ ÙËÓ
ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÌÂÓˆÓ ·¤ÚÈˆÓ
Ú‡ˆÓ. ❉
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ñ µÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÎÙÈÚ›ˆÓ. 
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